重庆市第十一届全民健身运动会

太极拳比赛规程

一、主办单位

重庆市体育局、重庆市直机关工委、重庆市总工会

二、承办单位

重庆市武术运动管理中心、大渡口区体育局

三、协办单位

重庆市武术协会

四、日期和地点

（一）比赛时间：待定。

（二）比赛地点：大渡口体育馆。

五、参赛范围

（一）区县团：各区县（自治县）。

（二）单位团：市级机关、企事业单位、行业协会、驻渝部队。

六、竞赛项目

（一）集体项目

1.集体24式太极拳；

2.集体42式太极剑。

 （二）男子组

1.陈式太极拳竞赛套路；

2.杨式太极拳竞赛套路；

3.吴式太极拳竞赛套路；

4.孙式太极拳竞赛套路；

5.武式太极拳竞赛套路；

6.二十四式太极拳。

（三）女子组

1.陈式太极拳竞赛套路；

2.杨式太极拳竞赛套路；

3.吴式太极拳竞赛套路；

4.孙式太极拳竞赛套路；

5.武式太极拳竞赛套路；

6.二十四式太极拳。

七、竞赛办法

采用中国武术协会审定的2012年《传统武术套路竞赛规则》及有关补充规定。

八、运动员资格

（一）按《重庆市第十一届全民健身运动会规程总则》及有关规定执行。

（二）所有参赛运动员须经县级以上医院检查健康合格，并购买了人身意外伤害保险方能参赛。

九、参加办法

（一）各区县体育部门、相关大型企业分别选派1个代表队，每队限报一个集体项目，每单项每单位限报一人，参加单项比赛的队员也可参加集体项目比赛。

（二）代表队每队限报领队1人，教练1人，运动员12人。

（三）集体项目参加人数为12人（其中男队员不得少于4人，少1人扣0.1分，少两人扣0.2分，以此类推）；总人数少一人扣0.5分，少二人扣1分，以此类推。

（四）集体项目须自配音乐，音乐中不得出现说唱等内容，若出现说唱裁判长扣0.1分，未配乐者裁判长扣0.1分。比赛时，由本队教练或领队负责配合音响师播放音乐，编排形式不限。单项比赛由组委会统一放背景音乐。

（五）集体项目时间不超过4分钟。单项比赛时间5-6分钟，5分钟时裁判长鸣哨提示。

（六）年龄规定

1.单项：A组：1952年1月1日至1972年12月31日；

B组：1973年1月1日至1992年12月31日；

C组：1993年1月1日至2015年12月31日；

2.集体项目：1951年12月31日以后出生者。

（七）各代表队在为运动员购买人身意外伤害保险的同时，要做好比赛中出现人身意外伤害事故的应急预案，如发生人身意外伤害事故的，各代表队应按照应急预案积极主动的处理，并向所投保的保险公司索赔。

十、录取名次

（一）集体项目录取前十二名，双倍计分按（13、11、10、9、8、7、6、5、4、3、2、1）X2计分，并记入代表团团体总分。前8名运动队颁发证书，参赛队伍不足十二队录取名次时，依次递减一名录取。报名不足3个队，取消该项目比赛。

（二）个人单项录取前八名，按9、7、6、5、4、3、2、1计分，并计入代表团团体总分，前8名运动员颁发证书。参赛人数不足其录取名次时，依次递减一名录取。报名不足3人，作为表演项目，评分不计入成绩。

十一、报名和报到

（一）各参赛单位提前将电脑填写的正式报名表打印加盖参赛单位体育局公章（企事业单位盖单位公章）。将加盖公章的报名表扫描或拍照（拍摄要求字迹清晰）和报名表电子档发送至cqwushu@qq.com。联系人：吴昊雷，电话：63878212。报名截止时间见补充通知。

（二）各参赛队在大渡口体育馆报到，并提交参赛免责声明和新冠疫情防控承诺书，召开组委会。报到时间见补充通知。

十二、疫情防控

（一）各参赛单位要全面负责本单位队伍的疫情防控管理工作，要全面掌握参赛运动员、教练员及领队等相关人员的身体状况，确保所有人员抵达赛区前14天无中高风险地区的旅居史和相关人员接触史。

（二）各参赛单位在前往赛区比赛前，应对运动队进行疫情防控知识教育，并严格各项纪律。赴赛区途中乘坐交通工具时，应加强个人防护，在条件允许的前提下，尽量采用包车等方式前往赛区。各队领队、教练为本队疫情防控第一责任人。

（三）各参赛单位抵达赛区时应第一时间向大会工作人员出示全体人员72小时内酸检测合格证明和行程码、健康码“绿码”。

（四）所有参赛人员进驻赛区酒店后，将严格按照“酒店、赛场之间两点一线”的轨迹统一接驳行动，最大程度减少参赛人员流动及与外界接触，降低传染可能性，形成“防疫闭环”。

十三、经费
各参赛队差旅费、赛区交通费、食宿费自理。

十四、裁判员由市体育局统一选调。

十五、本规程解释权和修改权属本届运动会组委会。未尽事宜，另行通知。

附件
重庆市第十一届全民健身运动会太极拳比赛报名表

单位（盖章）：                           领队：                     教练：                  联系电话：
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